
Una guía práctica 
para tomar 
LIFYORLI

Para las mujeres que  
enfrentan cáncer de ovario 
resistente al platino: 

¿Qué es LIFYORLI?  
LIFYORLI es un medicamento recetado que se usa junto con un medicamento de quimioterapia llamado nab-paclitaxel  
para tratar a adultos con cáncer de ovario, trompas de Falopio o peritoneal primario que cumplan con lo siguiente:
• �No han respondido o han dejado de responder al tratamiento con quimioterapia basada en platino. 
• �Han recibido entre 1 y 3 tratamientos sistémicos previos, de los cuales al menos uno ha incluido bevacizumab.
Se desconoce la seguridad y la eficacia de LIFYORLI en menores de edad.

Consulte la Información importante de seguridad de la página 11 y los Datos importantes sobre LIFYORLI.
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¿Podría LIFYORLI formar parte 
de su historia?

LIFYORLI junto con nab-paclitaxel (un medicamento de 
quimioterapia) ofrece una opción de tratamiento para 
mujeres con cáncer de ovario resistente al platino. Su 
profesional de la salud puede decidir junto con usted si  
esta combinación es la adecuada para usted.

Cómo tomar LIFYORLI

Posibles efectos secundarios de LIFYORLI  
combinado con nab-paclitaxel

Dónde encontrar recursos y apoyo

Encuentre información importante sobre los 
siguientes temas:

Las personas que aparecen no son pacientes reales.
Consulte la Información importante de seguridad de 
la página 11 y los Datos importantes sobre LIFYORLI. 2
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¿Qué es LIFYORLI y para quién es pensado?

LIFYORLI es un medicamento oral que se toma en forma de tres cápsulas blandas una vez al día: el día antes de la 
infusión, el día de la infusión y el día después de cada infusión de nab-paclitaxel. Esta combinación se utiliza para tratar 
a mujeres con cáncer de ovario que no han respondido o ya no responden al tratamiento con quimioterapia basada en 
platino, y que han recibido entre 1 y 3 tratamientos sistémicos previos, de los cuales al menos uno incluyó bevacizumab.

Consulte la Información importante de seguridad de la página 11 
adicional y los Datos importantes sobre LIFYORLI.

Tome las tres cápsulas blandas junto con algún alimento 
una vez al día, preferentemente por la mañana.

25 mg
Cápsula blanda

Las cápsulas que se muestran representan su tamaño real.

HAGA CLIC AQUÍ para obtener más información  
sobre cómo actúa LIFYORLI en el organismo.

El envase que se muestra contiene nueve dosis de 
LIFYORLI y cuenta con un espacio en el reverso para anotar 
recordatorios sobre los días de tratamiento.

100 mg
Cápsula blanda

25 mg
Cápsula blanda
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Información importante de seguridad 
¿Quiénes no deben tomar LIFYORLI?
No tome LIFYORLI si está tomando medicamentos esteroides por vía oral o los recibe 
mediante inyección (glucocorticoides sistémicos) con el fin de salvarle la vida. LIFYORLI 
puede reducir la eficacia de los medicamentos glucocorticoides.
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DÍA DE LA INFUSIÓN

LIFYORLI 150 mg/día
3 cápsulas blandas

100 mg       25 mg 25 mg

DÍA ANTERIOR

LIFYORLI 150 mg/día
3 cápsulas blandas

Las cápsulas que se muestran no 
están en tamaño real. i.v.: intravenoso

100 mg       25 mg 25 mg

nab-paclitaxel 
80 mg/m2  i.v.

DÍA DESPUÉS

LIFYORLI 150 mg/día
3 cápsulas blandas

100 mg       25 mg 25 mg

PROGRAMA DE TRATAMIENTO

+

Se deben tomar tres cápsulas blandas de LIFYORLI una vez al día el día anterior a la infusión, el día de la infusión y el día 
después de cada infusión de nab-paclitaxel. Es fundamental tomar LIFYORLI tal como se lo indique su profesional de la salud. 

Consulte la Información importante de seguridad de la página 11  
adicional y los Datos importantes sobre LIFYORLI.

¿Cómo debo tomar LIFYORLI?

Información importante de seguridad (continuación)

¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de LIFYORLI?
LIFYORLI puede causar efectos secundarios graves, incluidos los siguientes:

• �Recuento bajo de glóbulos blancos (neutropenia) e infecciones graves. LIFYORLI, en combinación con nab-paclitaxel, puede 
causar un recuento bajo de glóbulos blancos, lo que puede provocar fiebre e infecciones graves e incluso causar la muerte.  
El profesional de la salud controlará su recuento de glóbulos antes de cada tratamiento semanal con LIFYORLI en combinación 
con nab-paclitaxel, y según sea necesario. Informe al profesional de la salud de inmediato si presenta  
fiebre, escalofríos, debilidad, confusión u otros signos o síntomas de una infección.
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UN CICLO = +

HAGA CLIC AQUÍ para ver el video 
Cómo tomar LIFYORLI.

Consulte la Información importante de seguridad de la página 11 
y los Datos importantes sobre LIFYORLI.

El período de tratamiento de LIFYORLI junto con nab-paclitaxel 
dura tres semanas, seguidas de una semana de descanso. 
Este período se considera un ciclo y se repite cada mes 
según la necesidad. Puede seguir con este cronograma de 
tratamiento mientras usted y el médico consideren que es lo 
más adecuado para usted.

Ciclo de tratamiento de LIFYORLI 
en combinación con nab-�paclitaxel

Durante el período de 
tratamiento, recibirá una  
infusión semanal de 
nab-paclitaxel que 
dura aproximadamente 
30 minutos.

LIFYORLI viene en blísteres. Cada blíster 
contiene tres dosis de LIFYORLI.

El nab-paclitaxel es un tipo de quimioterapia que se usa junto con LIFYORLI  
para tratar a mujeres con cáncer de ovario resistente al platino. 

¿Qué es el nab-paclitaxel?
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Use su planificador personal o configure 
recordatorios en su teléfono para seguir  
su esquema de dosis de LIFYORLI.

Trague las cápsulas enteras. No las triture, 
mastique, disuelva ni parta.

Procure tomarlo a la misma hora todos los 
días, de preferencia por la mañana.

Tómelo en su hogar junto con los alimentos.
 

¿Qué debo hacer si olvido tomar alguna dosis?
A veces, las cosas no salen como planeamos. Si se le olvida tomar LIFYORLI a la hora habitual, siga estas  
sencillas indicaciones:

Si han pasado 12 horas o más, 

tome la siguiente dosis a la hora habitual.
Si han pasado menos de 12 horas,  

tome la dosis tan pronto como lo recuerde.

Consejos útiles para tomar LIFYORLI

6
Consulte la Información importante de seguridad de la página 11 
y los Datos importantes sobre LIFYORLI.

Si vomita después de tomar LIFYORLI, no tome una dosis adicional.
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Deje de tomar LIFYORLI de inmediato. Reanude sus dosis el día antes de su próxima infusión. 
Tome LIFYORLI una vez el día antes de la infusión, el día de la infusión, y el día después de cada 
infusión de nab-paclitaxel.

Consulte siempre a su profesional de la salud si le han cambiado las infusiones programadas para adaptar el 
calendario de LIFYORLI. El profesional de la salud también puede responderle cualquier pregunta o inquietud.

Consulte la Información importante de seguridad de la página 11 
adicional y los Datos importantes sobre LIFYORLI.

¿Qué debo hacer si cambia la fecha de mi infusión de  
nab-paclitaxel?
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Información importante de seguridad (continuación) 
¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de LIFYORLI? (continuación)
LIFYORLI puede causar efectos secundarios graves, incluidos los siguientes:
•	 Disminución de los efectos de la hormona cortisol (insuficiencia suprarrenal). LIFYORLI reduce el efecto de una hormona 

suprarrenal llamada cortisol, lo cual puede poner en peligro la vida y requerir hospitalización. Esto puede ocurrir en cualquier 
momento durante el tratamiento. El riesgo de insuficiencia suprarrenal aumenta cuando el cuerpo se encuentra bajo estrés,  
por ejemplo, cuando usted está enferma, presenta una infección o se somete a una cirugía. Informe al profesional de la salud  
de inmediato si presenta los siguientes síntomas durante el tratamiento con LIFYORLI:
○ Sensación de mareo o aturdimiento	 ○ Empeoramiento del cansancio o la debilidad
○ Presión arterial baja (hipotensión)	 ○ Empeoramiento de las náuseas o los vómitos
○ Niveles bajos de glucosa en sangre (hipoglucemia)	 ○ Empeoramiento de la pérdida de apetito o de peso
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Es fundamental que comparta todos sus antecedentes médicos con su equipo de atención médica para que puedan 
guiarla con su plan de tratamiento.

¿Cómo puedo prepararme para recibir el tratamiento con LIFYORLI?

No tome LIFYORLI si está tomando medicamentos esteroides por vía oral o los recibe mediante 
inyección (glucocorticoides sistémicos) con el fin de salvarle la vida. LIFYORLI puede hacer que los 
medicamentos esteroides sean menos eficaces, y los esteroides pueden restarle eficacia a LIFYORLI. 
Si usa esteroides para otra afección, sus síntomas podrían empeorar. Si no está seguro de si usa 
esteroides, consulte al profesional de la salud.

Informe al profesional de la salud sobre todos los medicamentos que usa, incluidos los medicamentos 
recetados y los de venta libre, las vitaminas y los suplementos herbales. LIFYORLI puede afectar la 
manera en que sus otros medicamentos funcionan, y otros medicamentos pueden afectar la manera en 
que funciona LIFYORLI.

Informe al profesional de la salud si usa medicamentos esteroides llamados glucocorticoides

Comparta una lista actualizada de los medicamentos que toma

Su profesional de la salud ordenará análisis de sangre para controlar su recuento de glóbulos blancos  
y otros parámetros de salud. Comuníquese con su profesional si tiene preguntas sobre el tratamiento.

Esté preparada para una extracción de sangre

Tome el control de la conversación en su próxima cita.  
La Guía de conversación con el equipo de atención le ayudará a asegurarse  

de que reciba respuesta a todas sus inquietudes y preguntas.
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Consulte la Información importante de seguridad de la página 11 
y los Datos importantes sobre LIFYORLI.
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¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de LIFYORLI  
en combinación con nab-paclitaxel?

La seguridad de LIFYORLI se evaluó en un estudio clínico global con 381 mujeres que padecían cáncer de ovario resistente al 
platino. Entre las pacientes del estudio, el 9% interrumpió el tratamiento permanentemente debido a los efectos secundarios.

El uso de LIFYORLI puede causar efectos secundarios graves incluidos los siguientes:
Recuento bajo de glóbulos blancos (neutropenia) e infecciones graves, disminución de los efectos de la hormona cortisol 
(insuficiencia suprarrenal), empeoramiento de las afecciones tratadas con glucocorticoides y efectos nocivos para el bebé 
en gestación.

Estas no son todas las posibles reacciones adversas de LIFYORLI. Llame a su médico para recibir orientación  
sobre los posibles efectos secundarios.

•	 Hágase una prueba de embarazo antes de iniciar LIFYORLI. 
•	 Utilice anticonceptivos durante el tratamiento y al menos una semana después de la última dosis.
•	 Evite amamantar durante el tratamiento y al menos una semana después de la última dosis.

LIFYORLI puede dañar al bebé en gestación. Por eso, es importante que tome las siguientes precauciones:

Consulte a su profesional de la salud sobre métodos anticonceptivos eficaces. Llame a su equipo  
de atención médica de inmediato si queda embarazada o piensa que podría estarlo.
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Consulte la Información importante de seguridad de la página 11 y los  
Datos importantes sobre LIFYORLI.

Entre los efectos secundarios más frecuentes de LIFYORLI en combinación con nab-paclitaxel se incluyen los 
siguientes: 

•	 �Disminución del recuento de glóbulos rojos,  
glóbulos blancos y plaquetas

•	 Cansancio

•	 Náuseas
•	 Diarrea
•	 Sarpullido

•	 Disminución del apetito
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¿Cómo debo almacenar LIFYORLI?

Use su planificador personal para 
organizar su tratamiento

Guarde LIFYORLI a temperatura ambiente 
entre 68 °F y 77 °F (20 °C y 25 °C).  

Anote las fechas de sus próximas infusiones de 
nab-paclitaxel y el cronograma de LIFYORLI.

Lleve un seguimiento del progreso de su 
tratamiento y de sus logros.

Mantenga LIFYORLI y todos los medicamentos 
fuera del alcance de los niños.

Su planificador personal está incluido en su Kit de bienvenida de LIFYORLI. 
Si aún no lo ha recibido, consulte a su equipo de atención médica.

HAGA CLIC AQUÍ 
para descargar páginas adicionales para  

su planificador.

Consulte la Información importante de seguridad de la página 11 y los Datos importantes sobre LIFYORLI. 10
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Información importante de seguridad
¿Quiénes no deben tomar LIFYORLI?

No tome LIFYORLI si está tomando medicamentos esteroides por vía oral 
o los recibe mediante inyección (glucocorticoides sistémicos) con el fin de 
salvarle la vida. LIFYORLI puede reducir la eficacia de los medicamentos 
glucocorticoides. 

¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de LIFYORLI?
LIFYORLI puede causar efectos secundarios graves, incluidos los 
siguientes:

• �Recuento bajo de glóbulos blancos (neutropenia) e infecciones graves. 
LIFYORLI, en combinación con nab-paclitaxel, puede causar un recuento 
bajo de glóbulos blancos, lo que puede provocar fiebre e infecciones 
graves e incluso causar la muerte. El profesional de la salud controlará su 
recuento de glóbulos antes de cada tratamiento semanal con LIFYORLI 
en combinación con nab-paclitaxel, y según sea necesario. Informe 
al profesional de la salud de inmediato si presenta fiebre, escalofríos, 
debilidad, confusión u otros signos o síntomas de una infección. 

• �Disminución de los efectos de la hormona cortisol (insuficiencia 
suprarrenal). LIFYORLI reduce el efecto de una hormona suprarrenal 
llamada cortisol, lo cual puede poner en peligro la vida y requerir 
hospitalización. Esto puede ocurrir en cualquier momento durante el 
tratamiento. El riesgo de insuficiencia suprarrenal aumenta cuando 
el cuerpo se encuentra bajo estrés, por ejemplo, cuando usted está 
enferma, presenta una infección o se somete a una cirugía. Informe al 
profesional de la salud de inmediato si presenta los siguientes síntomas 
durante el tratamiento con LIFYORLI: 
○ Sensación de mareo o aturdimiento 
○ Presión arterial baja (hipotensión) 
○ �Niveles bajos de glucosa en sangre  

(hipoglucemia)

• �Empeoramiento de afecciones tratadas con glucocorticoides. El 
tratamiento con LIFYORLI en personas que también usan glucocorticoides 
para otras afecciones puede agravar los síntomas de estas afecciones. 
LIFYORLI reduce la eficacia de los glucocorticoides, y el uso de los 
glucocorticoides le resta eficacia a LIFYORLI. Si usa algún medicamento 
glucocorticoide durante el tratamiento con LIFYORLI, informe al 
profesional de la salud si los síntomas de su otra afección empeoran.

Entre los efectos secundarios más frecuentes de LIFYORLI en 
combinación con nab-paclitaxel se encuentran los siguientes:

• �Disminución del recuento de glóbulos rojos, 
glóbulos blancos y plaquetas

• �Cansancio
• �Náuseas

El profesional de la salud podrá ajustar la dosis de LIFYORLI, retrasar el 
tratamiento o suspenderlo de forma definitiva si tiene determinados 
efectos secundarios. Estos no son todos los posibles efectos secundarios 
de LIFYORLI. Llame a su médico para recibir orientación sobre los posibles 
efectos secundarios. Puede informar los efectos secundarios que tenga a la 
Administración de Alimentos y Medicamentos (FDA) al 1-800-FDA-1088. 

Antes de tomar LIFYORLI, informe al profesional de la salud sobre 
todas sus afecciones médicas, incluso en los siguientes casos:

• �Tiene previsto someterse a una cirugía o ha tenido una cirugía en los 
últimos 30 días.

• Tiene problemas hepáticos.
• �Está embarazada o planea quedar embarazada. LIFYORLI puede dañar  

al bebé en gestación.
   Mujeres en edad fértil:

○ �El profesional de la salud deberá hacerle una prueba de embarazo 
antes de comenzar el tratamiento con LIFYORLI.

○ �Use un método anticonceptivo eficaz durante el tratamiento con 
LIFYORLI y durante la semana posterior a la última dosis. Hable con su 
profesional de la salud sobre los métodos anticonceptivos adecuados 
durante el tratamiento.

○ �Infórmele al profesional de la salud de inmediato si queda embarazada 
o cree que podría estarlo durante el tratamiento con LIFYORLI.

   Hombres con parejas de sexo femenino en edad fértil:
	○ �Use un método anticonceptivo eficaz durante el tratamiento con 

LIFYORLI y durante la semana posterior a la última dosis.
• �Está amamantando o planea hacerlo. Se desconoce si LIFYORLI pasa a 

la leche materna. No amamante durante el tratamiento con LIFYORLI ni 
durante la semana posterior a la última dosis.

Informe al profesional de la salud sobre todos los medicamentos que 
usa, incluidos los medicamentos recetados y los de venta libre, las 
vitaminas y los suplementos herbales. El uso de LIFYORLI junto con otros 
medicamentos específicos puede interferir en la eficacia de cualquiera de 
ellos y aumentar el riesgo de tener efectos secundarios.
Asegúrese de informar al profesional de la salud, especialmente si usa 
medicamentos esteroides llamados glucocorticoides. Pregúntele si no 
tiene la certeza de estar tomando algún glucocorticoide.

• �Diarrea
• �Sarpullido
• ��Disminución del apetito Consulte los Datos importantes 

sobre LIFYORLI.

○ �Empeoramiento del cansancio  
o la debilidad

○ �Empeoramiento de las náuseas  
o los vómitos 

○ �Empeoramiento de la pérdida 
de apetito o de peso 
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Obtener orientación personalizada y recursos

HAGA CLIC AQUÍ 
para encontrar apoyo en cada etapa del tratamiento.

Entender su cobertura de seguro médico

Explorar opciones de ahorro

Las personas que aparecen no son pacientes reales.

Podemos ayudarla a:

LIFYORLI SupportTM está aquí para  
acompañarla durante todo el tratamiento

LIFYORLI, LIFYORLI Support y el logotipo de LIFYORLI son marcas comerciales de  
Corcept. Corcept y el logotipo de Corcept son marcas registradas. © 2026 Corcept. 
US-REL-26-0131 04-26

Llame a LIFYORLI Support al 1-85-LIFYORLI (1-855-439-6754),  
de lunes a viernes, de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., hora del este (ET),  

o visite LIFYORLI.com/support.

Consulte la Información importante de seguridad de la página 11 y 
los Datos importantes sobre LIFYORLI.
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